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※青文字プログラム時は、事前申し込みが必要です。

※デイケア利用時はマスクの着用をお願いします。うが

い・手洗い・手指消毒をしっかり行い、感染予防を行い

ましょう。また、水分をしっかりと摂り、熱中症にも気

をつけてください。
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